N V- x

3aBegyrownin MyHULMnanbLHoOro
06pa3oBaHnsA U MONOLEXN 6104XKETHOro AOLWKONLHOIO
KpacHonepeKkonckoro painoHa HOTO yupexaeHus 06pa3oBaTenibHOro yupexkaeHus
E.B. bpaTtycuHa

paiioHa ,, KpacHonepekonckoro panoHa
«28» masa 2025 rog No<@d

:025 2025

OcHOBHOe (OpraH130BaHHOE) MeHIO ANs OpraHu3alun NUTaHUs AeTeli B Bo3pacTe OT 3 - 7 NeT,
nocellatoL X AOWKONbHbIE yupexaeHus ¢ 10,5 u. npebbiBaHMEM
KpacHonepeKonckoro paiioHa Ha neTHuii nepuog 2025 ropaa.

COOpHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO AN 06yvaroLmnXcs BO BCEX 06LLe06pa3oBaTenbHbIX yupexaeHusax. C60pHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB, MOJ Peg.
MorunsHoro M.I., TytenssaHa B.B., 2015 rog

, COOpHUK peLenTyp 61104 Y KYAMHAPHbLIX U3AENUIA A8 NUTaHUA AeTeil B JOWKOMbHbLIX opraHu3auuax. C60pHUK TeEXHUYECKUX HOPMAaTUBOB. PykoBoauTen
pa3paboTkyn CO0pHMKa MorunbHblA M.T., TyTenbsH B.B. 2012 rog



Mpuem nuwn

1
3aBTpak:

2 3aBTpaK

O6ep

MongHuk

NToro 3a fieHb

HanmMeHoBaHue 6toaa

2
Cyn MOOYHbIN C KpPYMoi
Xneb MLeHNYHBIRA
Yaii ¢ caxapom

CoK (hpyKTOBBIA

OBoLm cBexue

BopLy, ¢ daconbio 1 KapTogenem
KoTneTbl py6neHble U3 roBsanHbI C
MacnoMm CNMBOYHBIM

MakKapoHbl 0TBapHble
KOMMOT 13 CBEXMX NN0A0B
Xneb pxxaHoi

Xneb NWeHNYHbINA

PyneT kapToenbHbIii ¢ AALOM 1 C
Mac/ioM C/IMBOYHBIM

Yaii ¢ TMMOHOM
Xneb6 MWeHNYHBbIN

:[eHb 1- loHejenbHUK, NepBas Hepens

Bbixog 6noga Muwesble BewecTsa(r) SHepreTuyeckas
3-7(n) 5 K y LLEHHOCTb
3 4 5 6 7
180 5,33 5,33 16,13 133,92
20 1,99 1,03 10,03 52,20
180/10 0,05 0,01 8,39 33,60
180 0,14 0,14 25,09 103,14
40 0,44 0,08 1,52 8,8
180 2,54 3,67 10,46 85,14
80/5 12,44 9,43 12,56 183,00
120 4,40 3,37 21,09 132,38
180 0,14 0,14 21,49 87,84
40 2,64 1,37 13,36 69,60
20 1,59 0,2 9,7 47,3
100/5 4,41 8,66 23,66 194,33
180/10/7 0,084 0,012 8,52 34,8
20 1,59 0,20 9,70 47,30
1530 37,78 33,65 191,70 1213,35

BuTamuu C

0,82
0,00
0,00

0,8

4,52

0,12
0,00
1,55
0,00

0,24
1,704
0,00

16,75

No
peuenTypbl

9
94
P
392

388

71
63

282
317
3
P
P

121 (C)
393
P



Mpviem nuwm

1

3aBTpak:

2 -3aBTpaK

O6ep

MongHuk

NToro 3a fleHb

HaumeHoBaHue 6ntoga

2

Cyn MONOYHbIN C KPYMoii

ByTep6pos C Mac/oM CIMBOYHBIM 1 C
CbIpoM

Kakao ¢ Monokom

DPYKTLI CBEXME

OsoLuu caexue

Cyn KapTogenbHbIii ¢ Kpynoi
Onafibvi U3 NeYeHM roBKbEN

Pary OBOLLHOE C COyCOM CMeTaHHbIM
KomMnoT 13 cyxothpyKToB

Xneb pxaHoi

Xneb NLeHNYHbIN

Pbi6a, TyLLEHas C OBOLLAMM
Kallia Bsi3kasi pucoBas

Xneb MLeHNYHbII
Yaii ¢ TMMOHOM

:[eHb 2 - BTOPHUK, NepBas Hefens

Bbixog 6ntoga

3-7 ()

3
180

30\5\15
180

70

40
200
80
175
180
40
20

80
120
20

180/10/7

1615

5,22

2,63
38

0,28

0,28
2,13
14,13
2,69
0,396
2,64
1,59

7,92
2,88

1,59
0,084

48,25

X
5

4,932

8,09
33

0,28

0,04
2,24
8,68
14,47
0,018
137
0,2

4,56
3,46

0,2
0,012

51,81

Muuiesble BewecTBa(r)

16,716

1571
15,6

6,86

0,76
13,71
3,01
15,21
24,996
13,36
9,7

2,05
30,03

9,7
8,52

185,90

OHepreTuyeckas

LEHHOCTb

1
132,12

145,71
106,8

30,80

0,76
83,60
151,51
201,67
101,7

69,6

47,3

81,33
162,84

47,3
34,8

1397,84

BuTamun C

0,816

0,00
14

7,00

1,96
6,60
3,95
9,22
0,36

151
0,00

1,704

34,55

No
peuenTypbl
9
9

397

368

71
80
98(C)
137/354
376

Mp

P

247
313

Mp
393



MNpvem nuwm

1

3aBTpak:

2 3aBTpak

O6en

MonaHuK

NToro 3a geHb

HanmeHoBaHue 6Mtofa

2
MyanHr 13 TBOpOra (3aneyeHHsbliA)
Coyc MOJIOYHBIV CnagKui
Yalii ¢ caxapom
KoHauTepckoe nsgenue

DPYKTLI CBEXNME

VIKkpa oBoLHas

BopLy ¢ kanycToii U KapTothenem
BUTOUKM NapoBble U3 FOBSANHbI C
COYCOM MOJIOYHBIM

Kalua paccbinyatas
KoMnNoT 13 CBEXMX Nof0B
Xneb pxxaHoi

Xne6 NweHNYHbIN

Bynouka "Poccuiickas”

KodeliHblii HaMMTOK C MO/IOKOM

:AeHb 3 - Cpepa, nepsas Hepens

Bbixog 6noga
3-7(n)

3
130
30
180/10
50

70

60
200

80/30
120
180
40

30

100
180

1480

b

19,68
0,58
0,048
3,75

0,55

0,54
1,45

22,2
6,88
0,14
26,4
2,98

7.033
2,86

95,07

X
5
13,99
1,354
0,012
4,9

0,12

2,82
3,93

18,7
1,84
0,14
13,73
154

8,017
2,40

7351

Muuiesble BelecTBa(r)

31,63
3,98
8,388
37,2

14,04

3,555
10,19

39,2
30,91
25,09
133,6
15,04

48,700
14,35

415,92

JHepreTunyeckas

LEHHOCTb
7
331,50
30,46
33,6
208,5

59,65

41,76
82,00

413,6

195,00

103,14
696
78,3

295,000
91,00

2659,51

BuTamuH C

0,25
0,096

36,52
3,315
8,23

0,6
0,00
0,80

0,017
1,18

51,00

Ne
peLenTypbl
9
235
351
392
ne

368

53
57

289/350
313

3

P

P

430
395



Mpuem nuwm

1
3aBTpak:

2 3aBTpaK

Ob6ep

MonaHunk

NToro 3a geHb

HanmeHoBaHue 6noga

2
Kaluia 13 cmecu kpyn

Xneb nweHnYHbIN
Yaii ¢ caxapom

DPYKTbI CBEXME

OBoLy cBexue
LLLn 3 cBexeit kamycThbl ¢ KapTodenem

TehTenu polbHbIE TYLLUEHbIE C COYCOM
KapTodenbHoe nrope

KOMMOT 13 CBEXMX MN0J0B

Xneb pxxaHoi

Xneb nuweHnYHbIA

CbIpHVKM 13 TBOpOra C MOJIOKOM
CryL€HHbIM

K1cnomMonouHsbIii nposykT

:[eHb 4 - YeTBepr, nepsad Hefens

Bbixog 6noga
3-7(n)

3
180

30

180/10

70

40

200

80/30
100
180
40
30

85/30
170

1445

b

4
6,72
2,385

0,0624

0,28

0,44
139

11,41
0,22
0,14
2,64
2,385

16,36
4,93

49,36

Muuiesble BewecTBa(r)

X
5
8,46
03
0,018

0,28

0,08
3,91

4,73
3,2
0,14
1,37
0,3

11,12
4,25

38,17

31,776
14,55
135

6,86

1,52
6,79

12,00
13,63
25,09
13,36
14,55

9,46
7,14

170,22

JHepreTuyeckas
LleHHOCTb

7
230,4
70,95

54

30,8

838
67,80

136,12
91,5
103,14
69,6
70,95

204,02
86,13

1224,22

BuTamuu C

8
1,308

14,77

0,29
121
0,80

0,22
0,51

44,00

Ne
peLenTypsl

9
180

npP
392

368

71

67

261/354
321

372

npP

npP

231
401



Mpuem nuwn

1
3aBTpak:

H-3aBTpak

O6en;

MongHuk

NToro 3a geHb

HanmeHoBaHme 6toga

2
Cyn MOMIOYHBIN C Kpynoi
ByTep6pos ¢ MacnoM C/IMBOYHbIM
Yaii c caxapom

CoK (hpyKTOBBIiA

VKkpa oBoLHas
Cyn ¢ MaKapOHHbIMMN U3AeNUAMU
MTuua, TyleHas B coyce C OBOLLaMU

KoMMOT 13 CBEXMX NoJ0B
Xneb pxaHoi
Xneb6 nweHnYHbIN

OsoLum ceexwe
OM/eT HaTypasibHbIA C Mac/IoM
C/IMBOYHBIM

dpuKaaenbKy MCHbIE B COyce
Yaii ¢ caxapom
Xneb6 MeHNYHBbIN

:AeHb 5 - MaTHMUa» nepBas Hepens

Bbixog 6noga
Ha 3-7neT
3
180
30\5
180/10

180

50
200
230
180

40

30

60

80/5
80/80
180/10

20

1810

5,00
2,16
0,062

0,14

0,50
1,92
11,62
0,14
2,64
2,39

0,42

7,49
13,04
0,0624
1,59

49,17

X
5

4,64
6,62
0,018

0,14

2,76
0,32
8,31
0,14
1,37
0,30

0,06

14,44

13,13

0,018
02

52,47

Muuiesble BewecTBa(r)

16,51
12,78
135

25,09

3,04
16
21,07

25,09
13,36
14,55

1,14

1,44

11,95
13,5
9,7

198,73

SHepreTuyeckas
LEHHOCTb

7
127,98
119,00

54

103,14

39,83
71,84
205,72

103,14
69,6
70,95

1,14

166,08
218,67
54
47,3

1452,39

BuTamuu C

0,82
0,00

0,8

0,00

9,38
0,80

0,00

2,94

0,13
0,71

18,58

b
peuenTypsbl

9
94

392

338

34(C)
55 (C)
302

3
P
P

71

215
288
392

rp



MNpvem nuwm
1

3aBTpak:

N-3aBTpak

O6bep

MongHuK

NToro 3a feHb

HanmeHoBaHue 6ntofa

2
Kawwa BA3Kas Moo4Hasa ¢ Mac/iom
CNIMBOYHbIM

Xneb nweHNYHbI
CblIp NOPLUMOHHO
Yaii ¢ caxapom

DPYKTbI CBEXME

OsBoLLy cBexue

BopLy, KpacHbIi

Pbi6a, 3aneyeHHas ¢ kapTodenem ¢
COYCOM MOJIO4HbIM

KomMnoT 13 cBeXux Nnogos

Xneb nweHnYHbIA

Xneb pxxaHoi

BatpyLuka ¢ TBOpOrom
Kakao ¢ Monokom

:[leHb 6 - MoHedeNbHUK, BTOpaa Hefens

Bbixog 6noga
Ha 3-7neT

3

180/5
20
15

180/10

70

30
200

80/20
180
20
40

100
180

1320

b
4

4,90
159
3,48

0,0624

1,05

0,21
1,92

7,94
0,14
1,59
2,64

7,48
3,78

36,78

Muuwesble BewecTBa(r)

X
5

4,90
0,20
4,425
0,018

0,35

0,03
5,44

6,38
0,14
0,2
1,37

4,06
3,264

30,78

30,06
9,70

135

14,7

0,57
15,44

9,84
25,09
9,7
13,36

47,52
15,552

205,03

JHepreTUyeckas
LEHHOCTb

7

183,60
47,30
54
54

66,5

0,57
121,44

128,75
103,14
47,3
69,6

256,6
106,8

1239,60

BuTamunuC

0,00
0,00
0,105

147
2,25

2,73
0,80

1,44

15,80

M
peuenTypsbl
9

168
P

392

368

71
43 (C)

250/352
3
P
np

458
397



Mpuem nuwn

1
3aBTpak:

M-3aBTpak

Oben;

MongHuk

MToro 3a geHb

HaumeHosaHue 6toaa

2
Cyn MOMIOYHbIN C Kpynoii
ByTepbpos ¢ MacnoM C/IMBOYHbLIM
Yaii ¢ "MMOHOM

DPYKTbI CBEXME

Wkpa oBolyHas c6opHas

Cyn KapTodenbHbIii ¢ Kpynoi
MaKapoHHMK C NeYeHb0 roBsKbel ¢

Mac/loM C/IMBOYHbIM
Kucenb 13 9610k
Xneb pxaHoii
Xne6 NweHNYHbIN

Poranuk ¢ nosna/iom
KodeliHblii HaMMTOK C MO/IOKOM

:[leHb 7 - BTOpHUK, BTOpaa Heaens

Bbixog 6nt04a
Ha 3-7neT
3
180
30\5
180/10/7

70

50
200

160/5
180
40
30

80
180

1390

5,38
2,16
0,084

0,28

0,5
1,58

15,43
0,10
2,64
2,39

4,90
2,856

38,28

X
5
4,93
6,62
0,012

0,28

2,76
2,18

711
011
1,37
0,30

3,80
2,4

31,88

Muuwesble BewecTBa(r)

6
15,37
12,78
8,52

6,86

3,04
11,66

35,76
22,58
13,36
14,55

40,50
14,352

199,34

3HepFBTI/Il—IECKaH

LEHHOCTb
7
127,44
119,00
34,8

30,80

39,83
72,60

269,28
107,28
69,6
70,95

215,90
90,996

1248,48

BuTamuH C

8
0,82
0,00
1,704

7,00

6,60

5,65
1,64

0,00

2,29
1,176

26,88

M
peuenTypbl
9
94
1
393

368

34(C)
80

292
352
rp
P

200 (C)
395



MNpuem nuLm

3aBTpak

H-3aBTpak

Ooen;:

MongHuk

NToro 3a feHb

HaumeHoBaHue 6ntoga

Cyn MONOYHbIN C Kpynoi
ByTepbpos ¢ Mac/1oM CIMBOYHbLIM
Yaii c caxapom

CoK (hpyKTOBbIiA

OsBoLy cBexwve

Cyn KapTogesbHbIii ¢ 6060BbIMM
BethcTporaHoB 13 0TBapHOro Msca
rOBSAMHBI

KapTodenbHoe nrope

KomMnoT 13 ceexwx nnogos

Xneb pxxaHoi

Xneb MLeHNYHBIRA

BapeHuKu neHnBble € COyCcoMm
MOJIOYHbIM ChagKnm

K1CNOMOMOYHbIN NpoayKT
KoHauTepckoe usaenue

:AeHb 8 - Cpepna, BTOpas Hepens

Bbixog 6nt0aa
Ha 3-7neT

180
30\5
180/10

180

40
200

160
120
180
40
30

85/40
170
50

1690

Muuwesble BewecTsa(r)

b X Yy
5,38 4,93 15,37
2,16 6,62 12,78

0,0624 0,018 135
0,14 0,14 25,09
0,44 0,08 152
3,66 3,51 10,88
20,68 16,57 4,39
0.26 3,84 16,35
0,144 0,144 25,092
2.64 137 13,36
2,39 03 14,55
13,10 11,60 13,54
5.19 4,62 8,59
3,75 4,9 37,2

59,98 58,66 212,22

JHepreTunyeckas
LIEHHOCTb

127,44
119,00
54

103,14

8,8
89,84

249.33
109,80
103,14
69,6
70,95

211,76
96,33
208,5

1621,65

BuTamuu C

0,82
0,00
0

08

3,88

0,01
14,52
0,804

0,18
2,32

30,33

M
peuenTypbl

94
1
392

399

71
81

278
321
3an
P
P

230/351
400
P



MNprem nuwm

1
3aBTpak:

2 3aBTpaK

O6ep

MongHuk

NToro 3a geHb

HanmMeHoBaHue 6toga

2
Cyn MO/IOYHbIN C KPYnoi
Yaii c caxapom
Xneb nLeHNYHbIRA

DPYKTbI CBEXME

MKpa 3 CBEXMX 0BOLLEH

BopLy ¢ Kany cToil 1 kapTodesem
BUTOUKM pbIGHBbIE 3areyeHble ¢ Maciom
C/IMBOYHBIM

MakapoHHble 13fenns oTBapHble
KoMMOT 13 CBEXWX NI0A0B
Xneb pxaHoii

Xne6 NweHNYHbIN

OsoLum ceexve

OM/ET C 3e/1eHbIM FOPOLLIKOM C Mac/iom
C/TMBOYHbIM

KodelHbIin HANUTOK C MOSTIOKOM

Xneb NuweHNYHBbIi

:[eHb 9 - YeTBepr, BTOpas Hegens
Muuiesble BewecTBa(r)

Bbixog 6noga
Ha 3-7neT

3
180
180/10
20

70

60
200

80/5
120
180
40
20

20

80/5
150
20

1430

5,00
0,06
159

0,28

0,54
1,46

10,49
4,40
0.144
2,64
1,59

0,14

5,98
2,38
1.59

38,28

X
5
4,64
0,02
02

0,28

2,82
3,93

3,69
3,37
0,144
1,37
0,2

0,02

12,42
2,00
0,2

35,31

Yy
6
16,51
13,50
9,7

6,86

3,555
10,19

7,83
21,09
25,092
13,36
9,7

0,38

4,96
11,96
9,7

164,38

JHepreTunyeckas
LIEHHOCTb
1
127,98
54,00
47,3

30,8

41,76
82,00

105,92

132,38

103,14
69,6
41r

0,38

155,62
75,83
473

1121,31

BuTamuH C

8
0,82
0,00

0

3,315
8,22

0,34
0,00
0,804

0,98

0,65
0,98

23,11

Ne
peuenTypbl
9
94
392
P

368

53
57

255
317
3
P
P

71

219
395
P



Mpuem nuwn

1
3aBTpak:

H-3aBTpak

Obeg

MongHnk

NToro 3a geHb

HavmeHoBaHve 6110aa

2
Cyn MONOYHbIN C Kpynoi

ByTep6pog, ¢ Mac/oM C/IMBOYHBIM 1 C

CbIpOM
Yaii ¢ caxapom

DPYKTbI CBEXME

OsoLy cBexwe

Cyn KapTogesbHbIii C pbiGHBIMM
(hpuKagenbkamm

ony6upl neHvBble

KoMMoT 13 cBeXmMX Nnogos
Xneb pxxaHoi

Xne6 nLeHNYHbIRA

MyauHr 13 TBOpOra ¢ A610KamMm
Coyc A6104HbI
KoteliHbIi HanUTOK ¢ MONOKOM

WToro 3a 10 gHelk
CpefHee 3HaYeHVe B [ieHb

C yuetom +5%
C yyetom -5%

:deHb 10 - MATHULA, BTOpas Hepens

Bbixog 6noaa
Ha 3-7neT

180

30\5\15
180/10

70

30

200/20
160/30
180
40
30

50
15
150

1385

15095
1509,5

b
4
533

2.63
0,06

0,28

0,33

1,49
14,15
0,14
2,64
2,39

6,82
0,014
2,38

38,65

491,61
49,16

51,62
46,7

Muuwesble BewecTBa(r)

X Yy
5 6
5,33 16,13
8,09 15,71
0,02 13,50
0,28 6,86
0,06 114
2,43 12,53
9,08 20,05
0,14 25,09
137 13,36
0,30 14,55
6,03 7,37
0,013 2,55
2 11,96
35,14 160,81
441,37 2104,24
44,14 210,42
46,35 220,94
41,93 199,89

JHepreTunyeckas
LIEHHOCTb

7
133.92

145,71
54,00

30,8

6,6

89,80
218,67
103,14

69,6

70,95

11
10,39
75,83

1120,41

14298,76
1429,88

1501,37
1358,38

M
Butamni C pepenTypbl
8 9
0,82 94
0,00 ne
0,00 392
7 368
5,25 71
8,95 84
20,04 298
0,80 372
0 ne
0,00 ne
0,69 240
0,14 337
0,98 395
44,67
305,67
30,57
32,09
29,04



