29 maa 2025ron 4 meHb

YTBepxjato

HOupektop MBOY HosonaBnosckuit YBK

cap 3-7 neT Credanrtiosa E.I1.
HaumeHoBaHue 011072 Macca benku JKupsl Yrnesozpl K/kan.
MOpLUU
3aBTpaK caj
Kamma >xurkast MoioyHasi U3 KpyIibl C MacjoM CJIMBOYHBIM 180/5 4,428 6,48 21,144 160,8
UYaii ¢ caxapom 180 0,0624 0,018 13,5 54
ChIp TOPUOHHO 15 3,48 4,425 0 55,47
X1e6 mieHUuyHbIN 20 1,59 0,2 9,7 47,3
2 3aBTPaK : COK (PPYKTOBBIN 180 0,14 0,14 25,09 103,14
O0ea: OBOIIY COJIEHBIE 40 0,32 0,04 0,68 4
PacconbHuK JIeHMHTpaficKuit 180 1,572 3,696 11,988 87,48
["yni1 U3 oTBapHOTo Msica 80/80 20,56 16,55 5,28 252
Kama pacceirnuaras 120 6,88 4,88 30,92 195
Kowmrot u3 16710k 180 0,144 0,144 25,092 103,14
X1e0 TIeHUYHbIA 30 2,385 0,3 14,55 70,95
Xneb pyxaHoH 40 2,64 1,37 13,36 69,6
IMonpuuk;
[Tupor OTKpBITHIN 100 6,18 3,22 55,32 275
KucioM0/10uHbIH TPOAYKT 180 5,22 4,5 7,56 91,2
Bcero 3a ieHb 1610 55,61 45,96 234,18 1569,08
Cymma 3a jeHb- 214,63 py0
29 masa 2025rom 4 meHb YTBepxaar
Hupektop MBOY Hosonasnosckuii YBK
I'pynna panHero Bo3pacra 1,6-3r Crecanuosa E.II.
HaunmMenoBanue 0/1r0a Macca benku JKupsl YrneBoibl K/kan.
MOPLIUU
3aBTpaKk
Kartma xuikast MOsIOUHasi U3 KPYTIbI C Mac/ioM 150/5 3,69 5,4 17,62 134
C/IMBOYHBIM
UYaii c caxapoM 150/7 0,052 0,015 11,25 45
ChIp NOPUOHHO 10 2,32 2,95 0 36,98
XJ1e06 MIIeHUYHbIA 20 1,59 0,2 9,7 47,3
2 3aBTpaK : COK PYKTOBBIN 180 0,14 0,14 25,09 103,14
O0e/1:0BOIIH COJIEHbIE 20 0,16 0,02 0,34 2
PaccosibHUK JIeHUHrpa/icKuii 150 1,31 3,08 9,99 72,9
['ynis111 U3 oTBapHOTo Msica 60/60 15,42 12,41 3,96 189
Kama pacceinuaras 110 6,31 4,47 28,34 178,75
Kowmrmot u3 16710k 150 0,12 0,12 20,91 85,95
XJ1e0 MIeHUYHbIA 20 1,59 0,02 9,7 47,3
Xneb pykaHoH 30 1,98 1,03 10,02 52,2
IMonpuuk;
ITypor OTKPLITHIN 50 3,09 1,61 27,66 137,5
Kucnomosiousblii npoAyKT 150 4,35 3,75 6,3 76
Bcero 3a geHb 1315 42,122 | 35,395 180,88 1208,02
Cymma 3a f1eHp-163,98 py6
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