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Mpviem nuwm
1
3aBTpak:

2 3aBTpaK

O6ep

MongHuK

NToro 3a feHb

HaumeHoBaHwe 6/ofa

2
Cyn MOMOYHbIN C KpyMoi
Xneb NLeHNYHBINA
Yaii ¢ caxapom

COK (hpyKTOBbIi

OsoLwu cexxve/ OBOLLY COMeHble

bopLuy, ¢ daconbio 1 KapToenem
KOTNeTbl py6neHble 13 roBAAVHbI C
Mac/IOM CNMBOYHbIM

MakapoHbI 0TBapHble
KOMMOT 13 CBEXMX MIOA0B
Xneb pxaHoii

Xneb niLeHNYHbIA

PyneT kapTotenbHblIii ¢ AALOM 1 C
Mac/ioM CIMBOYHbIM

Yaii ¢ TMMOHOM
Xneb6 NLIeHNYHbIN

:[eHb 1- lNoHefenbHUK, nepBas Helens

Bbixog 6oaa Muuiesble BewecTBa(r)

1-3(r) B X Yy
3 4 5 6
150 4,44 4,44 13,44
15 1,49 0,77 7,52
150 0,04 0.01 6,99
180 0,14 0,14 25,09
20/20 0,22 0,13 0,7
150 2,12 3,06 8,72
60/5 9,33 7,07 9,42
HO 4,03 3,09 19,33
150 0,12 0,12 17,91
30 1,98 1,03 10,02
20 1,59 0,2 9,7
100/5 441 8,66 23,66
150/7/3,5 0,07 0,01 71
20 1,59 0,2 9,7
1315 31,57 28,93 169,3

JHepreTunyeckas

LUEHHOCTDb

7

1116

39,15
28

103,14

70,95

137,25
121,35
73,2
52,2
47,3

194,33
29
47,3

1058,77

BuTamun C

0,68

08

21
3,77

0,09

1,29

0,24
1,42

10,39

M
peLenTypbl
9
94
P
392

388

70/71
63

282
317
372
P
np

121 (C)
393
P



Mpviem HUWwwK

1
3aBTpak:

2 -3aBTpak

Obes

MongHnK

Toro 3a geHb

HanmeH>K Tue bnoga

2
Cyn MONOYHBII C Kpymnoi

ByTep6pog ¢ MacsioM CIMBOYHBIM U C
CbIpoM

Kakao ¢ MO/IoKOM
DPYKTLI CBEXME

Ogowuy ceexkune /OBOLLM COMEHbIE
Cyn KapToge/bHbIli ¢ Kpynoi
Onapiby 13 NeYeHN roBsKbEN

Pary OBOLLHOE C COYCOM CMeTaHHbIM
KomnoT 13 cyxodpyKToB

Xneb pxaHoi

Xneb NWeHNYHbINA

Pbl6a, TyLLIEHas C OBOLLLAMM
Katua Bs3Kas pvcoBas,
Xne6 nweHNYHbIN

Yaii ¢ IMMOHOM

:[leHb 2 - BTOpHUK, nepBasa Hefens

Bbixog 6noga
1-30

3
15#

28/5/10
158

50

20/20
150
60
130
150
30
20

60

lit

20
150/7

1295

Muwesble BewecTBa(r)

b
4
4.35

184
3,15

0,2

0,16
16
10,6

0,33
1,98
1,59

5,94
2,64
159
0.07

38,04

36
5
411

5,66
2,72

0,2

0,02
1,68
6,51

10,75

0,015
1,03
0,2

3,42
3,17
0,2
0,0!

39,695

Yy
6
13,93

12,96

4,9

0.34
10,28
2,26
11,3
20,83
10,02
9,7

),54
27,53
9,7
71

155,39

OHep,)eTnyeckas
LLEHHOCTb

7
110.1

102
89

22

62,7
113,63
149,81
84,75

52,2

47,3

61
149,27
47,3
29

1122,06

BuTamuu C

0,68

12

0,7
4,95
2,96
6,85
0.3

1,13

142

25,19

M
peuenTypsbl
9
94

397

368

70/71

98(C)
137

376

P

P

247
313

P
393



Mpuem nuiym

1
3aBTpak:

2 3aBTpaK

Obeg

MongHuk

NToro 3a geHb

HaumeHoBaHue 6nofa

2
MyauHr 13 TBOpora (3aneyeHHsbIiA)
Coyc MOJIOYHBIA Cnagkuii
Yalii ¢ caxapom
KoHguTepckoe nsgenve

DPYKTbI CBEXNME

VKpa 6aknaxxaHHas 13 CBeXXMX 0BoLLei/
Wkpa ceekonbHas

BopLy ¢ kany cToii 1 KapTodenem
BMTOUKM NapoBble 13 FOBAAWHLI C
COYCOM MOJ/I04HbIM

Kalwua paccbinyaras
KomnoT 13 cBexwvx Ni1oAoB
Xneb pxaHoii

Xneb NLeHNYHBbIA

Bynouka "Poccuiickas"
KodeliHbIi HANUTOK C MOJTIOKOM

JeHb 3 - Cpefia, nepBas Hefens

Bbixog 6ntoga
1-3(r)

3
100
15
150/7
40

60

40/40
150

60/15
100
150

30
15

60
150

1135

Muuiesble BewecTBa(r)

b

4
15,14
0,29
0,04

0,47

0,94
1,09

15,12
573
0,12
1,98
1,49

4,22
2,38

52,01

X
5
10,76
0,677
0,01
3,92

01

184
2,95

12,76
153
0,12
1,03
0,77

4,81

43,28

Yy

6
24,33
1,99
6,99
29,76

12,03

4,93
7,64

26,76
25,76
20,91
10,02
7,52

29,22
11,96

219,82

OHepreTunyeckas
LEeHHOCTb

7
255
15,23
28
166,8

51,13

40,04
61,5

282
162,5
85,95
52,2
39,15

177
75,83

1492,33

BuTamuu C

0,19
0,048

31,3

2,69
6,17

041

0,67

0.01
0,98

42,47

M
peuenTypbl
9
235
351
392
P

368

52/54
57

289/350
313
3n

P
P

430
395



Mpviem nuwwm

|
3aBTpak:

2 3aBTpak

Obes

MongHnK

MToro 3a geHb

HaumeHoBaHue 6noga

2
Kawa W cmecu kpyn
Xneb6 NweHNYHbIA
Yaii c caxapom

DPYKTbI CBEXME

OsoLwy cBexxkne/OBOLLM CONEHbIE

LLn w cBexe KanycTbl ¢ KapTodenem

TedTenn pbl6HbIE TYLLEHbIE C COYCOM
KapTodenbHoe wope

KOMMOT 13 CBEXUX N/OA0B

Xneb pxaHoi

Xneb NieHNYHbINA

CbIPHUKY 13 TBOPOFa C MOJIOKOM
CrYLLEHHbIM

K1CNOMONOYHBIA NpoAyKT

:[eHb 4 - UeTBepr, nepsas Hejens

Bbixoa 6noga
1-3(r)

15»

20
150/7

50

20/20

15»

70/15

10#
150
30
20

65/20
150

1160

Muwesble BewecTsa(r)

E
4
5,6

1,59
0,052

0,2

0,22

1,04

10,78
0,22
0,12
1,98
1,59

12,09
4,35

39,832

Ai
5
7,05

0,2
0,015

0,2

0,13

2,93

4,47
3,2
0,12
1,03
0,2

8,22
3,75

31,515

Yy

6
26,48
9,7
11,25

4,9

0,7

5,09

11,33
13,63
20,91
10,02
9,7

6,99
6,3

137

SHepreTuyeckas
LLEHHOCTb

192
47,3

22

50,85

128,56
91,5
85,95
52,2
47,3

150,8
76

993,46

BuTamuu C

1,09

21

11.08

0,27
121
0,67

0,16
0,45

32,92

b
peLenTypbl

180

P
392

368

70/71

67

261/354

321
372
rnpP
rnpP

231
401



Mpvem Huwwm

1
'3aBTpaK:

M-3aBTpak

Oben;

MongHuk

Toro 3a feHb

HavnmeHoBaHwue 0.104a

2
Cyn MOMIOYHbINA C KpYMoii
ByTep6po ¢ Macs1oM CIMBOYHbIM

Yaii ¢ caxapom

COK (hpyKTOBbIi

VKpa 6aKnaxaHHas U3 CBEXUX
oBoLLei/Canart 13 CBEK/Ibl 0TBAPHON
Cyn C MakapoHHbIMW M34eInamm
MTvua, TyleHas B coyce C OBOLLaMM
KOMMOT 13 CBEXWX MIOAOB ;

Xneb pxxaHoit

Xneb NLIeHNYHBbIA

OBoLuy cBexxne/OBOLLM CONEHbIE
OM”eT HaTypasibHbIiA C Mac/ioMm
C/TIMBOYHbIM

dpuKagenbKn MSCHbIE B COyce
Yaii c caxapom
Xneb6 nweHNYHbIN’

:AeHb 5 - IMaTHMUa, NepBaa Hepena
Muuiesble BewecTBa(r)

Bbixog 6nt04a
1-3 (roga)
3
150
20\5
150/7

180

40/45
150
180
150
30
20

40/40

60/5
60/60
150/7

20

1475

[5)
4

4,17
1,54
0,052

0,14

0,64
1,44
9,09
0,12
1,98
1,59

0,32

5,73
9,78
0,052
1,59

38,23

X
5

3,87
4,73
0,015

0,14

2,74
0,24
6.5
0.12
1,03
0,2

0,04

11,04
9,85
0,015
0,2

40,73

Yy
6

13,76
9,13
11,25

25,09

3,76

16,49

20,91

10,02
9,7

0,68
11
8,96

11,25
9,7

163,80

OHepreTunyeckas
LEHHOCTDb

7
106,65
85

45

103,14

42,26
53,88
161
85,95
52,2
47,3

127
164

45
47,3

1169,68

BuTamuu C Mr
peuenTypsl

8 9
0,68 94
0 1
0 392
0,8 338
4.28 52/33
2,25 55 (C)
7.34 302
0,67 372
0 Mnp
0 MnpP
14 70/71
0,1 215
0,53 288
0 392
0 P

18,05



Mpuem nuim

3aBTpak;

M-3aBTpakK

O6en

MongHuk

Toro 3a geHb

:[leHb 6 - NoHefeNbHUK, BTOpas Hepens

HaumeHoBaHue 61042

2
Kawwa BA3kas M0/Io4Has C Mac/iom
C/IMBOYHbIM

Xneb neHNYHBbIN
CbIp NOPLUOHHO
Yaii c caxapom

DPYKTbI CBEXNME

Osowwu ceexxme/OBouLL, COMeHble

BopLy, KpacHbIi
Pbiba, 3aneyeHHas ¢ kapTodenem ¢
COYCOM MOJI04HBIM

KomnoT v3 cBexux nnoaos
Xneb MLeHNYHBbIN
Xneb pxxaHoii

BatpyLuka c TBOpOrom
Kakao ¢ MonoKom

Bobixog 6noga
1-3 (ropgal

3

150/5
20
10

150/7

50

20/20
150

60/20
150
20
30

50
150

1035

Muwessble BewecTBa(r)

[5)
4

4,08
1,59
2,32
0,052

0,75

0,16
144

6,35
0,12
1,59
1,98

3,74
3,15

27,322

X
5

4,08
0,2
2,95

0,015

0,25

0,02
4,08

51
0,12
0/2
1,03

2,03
2,72

22,795

Yy
6

25,05
9,7
0
11,25

10,5

0,34
11,58

7,8?
20,91
9,7
10,02

23,76
12,96

153,64

OHepreTHueckas
LEHHOCTb

7

153
47,3
36
45

47,5

91,08

103
85,95
47,3

52,2

128,3
89

927,63

BuTamuu C

0,7
1,69

2,18
0,67

11,51

M
peLenTypbl

168
P
7
392

368

70/71
43 (C)

250/352
3

P

P

458
397



Mpvem nuwwm

1

3aBTpakK:

M-3aBTpak

Oben;

MonaHunk

NToro 3a geHb

HanmeHoBaHwe 6noga

2
Cyn MONOYHbIN C Kpynoi
ByTepbpos, ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yaii ¢ "MOHOM

DPYKTbI CBEXME

WKpa 6aknaxaHHasi CO CBEXIX
0BOLLEH/OBOLLM CONeHble

Cyn KapTodienbHblii ¢ Kpynoi
MaKapoHHWK C NeYeHbH rOBSYKbEN C
Mac/I0M C/IMBOYHbIM

Kucenb 13 9610k
Xneb pxaHoi
Xneb6 NWeHNYHBbIN

Poranuk ¢ noBuaIoM
KodheiHbIin HaNUTOK C MOTOKOM

JeHb 7 - BTopHUK, BTOpasa Hegens

Bbixog 6ntoga

1-3 (roga)

3
150
20/5
150/7/3,5

60

40/45
180

120/5
150
30
20

80
150

1165

Muwesble BewecTsa(r)

b

4
4,48
1,54
0,07

0,24

0,36
1,42

11,69
0,081
1,98
1,59

49
2,38

30,73

X

5

411
4,73
0,01

0,24

0,045
1,96

5,39
0.09
1,03
0,2

3,8

23,61

Yy

6
12,81
9,13
71

5,88

0,77
10,49

27,09

18,82

10,02
9,7

40,5
11,96

164,27

OHepreTunyeckas

LEHHOCT b

7

106,2
85
29

26,4

4,5
65,34

204
89,4
52,2
47,3

2159
75,83

1001,07

BuTamuu C

0,68

1,42

1,58
5.94

4,28
137

2,29
0,98

24,54

M
peuenTypbl

94

393

368

52/71
80

292
352
P
P

200 (C)
395



Mpuem T/wun

1
3aBTpak

M-3aBTpak

Obes;

MongHuk

MToro 1a jeHb

HaumeHo T Hue 6rioga

2
Cyn MOJIOYHBIV C Kpymnoi
ByTepbpog e MacsioM C/IMBOYHbIM
YaH c caxapom

COK (hpyKTOBBIiA

OBoLLK cBexxune/OBOblaa COMeBble
Cyn KapToge/bHbIii ¢ 6060BbIMU
BedcTporaHoB M3 0TBapHOro Msca
roBAAVHbI

KapTotensHoe niope
KoMMoT 13 cBeXmxX N1ofoB
Xneb p>xaHoli

X7neb NuweHNYHbIN

BapeHVKu fleHnBbIle ¢ COYyCoM
MOJIOYHbIM criagy!

Ku1cnomMonoyHbIii NpoayKT
KoHauTepckoe nsgenue

:[eHb 8 - Cpefia, BTOpas Hepens

Bbixog 6noaa. Muuiesble BelwecTsa}?)

1-3 (raga} £ N y
3 4 5 6
15» 4,48 42 1 12.81
205 1,54 4,73 923
150/7 0,052 0,015 11,25
180 0,14 024 25,09
20/20 0,22: 0,13 0,7
180 3,29 3,16 9,79
120 15,51 12,43 3,29
110 0,24 3,52 14,99
150 0,12 0,12 20,91
30 1,98 1,03 10,02
20 1,59 0,2 9,7

65/20 8,91 7,89 9,21

150 4,58 4,08 7,58

40 3 3,92 29,76

1410 45,65 45,48 174,23

OHepreTunyeckas
LLeHHOCTb
7
106,2
85
45

103,14

4 m
80,86

187
100,65
85,95

52.2

47,3

144
85
166,8

1293,10

BuTamuu C

8
0,68

0,8

22
3,49

0,01
13,31
0,67

0,12
2,05

23,23

Ne
peuenTypbl
9

94
1
392

399

70/71
81

278
321
372
P
P

230/35!
400
rnp



Mpuem nuim

1
3aBTpak:

2 3aBTpaK

Ob6en

MongHuk

NToro 3a feHb

HanmeHoBaHue 6/1104a

2
Cyn MOMOYHbIN C KpYMoi
Yaii ¢ caxapom
Xneb NLeHNYHBINA

DPYKTbI CBEXNME

Canat 13 CBeK/Ibl C CONEHbIMU
orypuamu

BopLy, ¢ Kaw cToli n kapTodenem
BUTOUKM pbiBHbIE 3aneyeHble ¢ Mac/1oM
CNMBOYHBIM

MakapoHHble U3aenns 0TBapHble
KOMMOT 13 CBEXWX NS0f0B

Xneb pxaHoii

Xne6 NieHNYHbIN

OBoLy cBexne/OBOLLY COMeHble
OMNET C 3e/1eHbIM FOPOLLKOM C Mac/iom
CNMBOYHbLIM

KoteliHbI HanMTOK C MONIOKOM

Xneb NLeHNYHbINR

JeHb 9 - UeTsepr, BTOpasd Hefens

Bbixog 6ntoga
1-3 (roga)

3
150
150/7

20

50

40
180

60/5
110
150
30

20

20/20

60/5
150
20

1220

Muuwessble BewecTBa(r)

b

4
4,17
0,052
1,59

0,2

0,58
131

8,02
4,03
0,12
1,98
1,59

0,16

4,57
2,38
1,59

32,342

X
5
3,87
0,015
0,2

0,2

2,44
3,54

2,82
3,09
0,12
1,03
0,2

0,02

95
2
0,2

29,245

Yy
6
13,76
11,25
9,7

49

2,67
9,17

5,99
19,33
20,91
10,02

9,7

0,34

3,79
11,96
9,7

143,19

JHepreTuyeckas
LUEHHOCTDb

7
106,65
45
47,3

22

34,96
73,8

81
121,35
85,95
52,2
47,3

119
75,83
47,3

961,64

Ne

BuTamui C peyenTypsl

8
0,68

34
74

0,26

0,67

0,7

0,5
0,98

19,59

9

94
392
P

368

36
57

255
317
372
P
P

70/71

219
395
P



Mpviem nuwn

1
3aBTpak:

M-3aBTpak

O6ep

MongHuK

NTorosa fgeHb

HanmeHoBaHue 6noga

2
Cyn MONOYHBII C Kpynoi
ByTepbpos e Macnom CIMBOYHBIM U C
CbIpOM

Yali ¢ caxapom

DPYKTbI CBEXME

OBowy ceexxme/OBOoLLY COMeHble
Cyn kapTogenbHblIiA C pbIGHBIMM
(hprkagenskamm

ony6ubl NeHnBbIE
KoMnNOoT 13 CBEXUX NMOAO0B
Xneb pxxaHoi

Xne6 NweHNYHbIA

MyawuHr 13 TBOpOra ¢ S610KaMu
Coyc A6/104HbI
KoteiiHblii HaMMTOK C MOIOKOM

NToro 3a 10 gHei
CpefiHee 3Ha4YeHuWe B fieHb

CyyeTtom +5%
CyueTom -5%

:AeHb 10 - MATHMUA, BTOpas Hefens

Bbixog 6ntoga
1-3 (roga)

3
150

20510
150/7

50

20/20

150/15
120
150
30
20

50
15
150

1105

12315
1231,5

Muuiesble BewecTBa(r)

B
4
4,44

1,84
0,052

0,2

0,22

112
10,61
0,12
1,98
1,59

6,82
0.014
2,38

31,39

367,12
36,71

38,55
34,87

X
5
4,44

5,66
0,015

0,2

0,13

182
6,81
0,12
1,03
0,2

6,03

0,013

28,47

333,74
33,37

35,04
31,7

Yy
6
13.44

11,25

4,9

0,7

9,4
15,04
20,91
10,02

9J

7,37
2,55
11,96

128,24

1606,88
160,69

168,72
152,66

OHeprenTyeckas
LLeHHOCTb

7
111,6

102
45

22

67,35
164
85,95
52,2
47,3

111

10,39
75,83

898,62

10918,36
1091,84

1146,43
1037,25

BuTamuu C

0,68

21

6,71
15.03
0,67

0,69
0,14
0,98

32,00

239,89
23,99

25,19
22,79

J»
peuenTyphl
9
94

Mp
392

368

70/71

84
298
3
P
P

240
337
395



