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Приложение   к приказу   ( 1)                                                                                         

                                                           от 01.09.2025 № 383 

                              УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                Директор МБОУ Новопавловский УВК 

                                                                                   _____  Стефанцова Е.П 

Индивидуальный учебный план надомного обучения обучающейся   

 7-А класса  

на 2025/2026 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю по 

классу 
ВСЕГО 

Аудиторная 

нагрузка 

Самостоятельная 

работа 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  1 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ) 
1,5 1,5 3 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 2 2 4 

Геометрия 1 2 3 

Вероятность и 

статистика 
1 0 1 

Информатика 0,5 0,5 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 1 3 

Обществознание    

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

1 

 

0,5 

1 

 

0,5 

2 

 

1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 1 

Музыка 0,5 0,5 1 

Труд (технология) 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   



Физическая культура 

и основы 

Физическая 

культура 
0,5 1,5 2 

Итого 16 16 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0,5 0,5 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
16,5 16,5 33 

Коррекционно-развивающая 

область(коррекционные занятия не входят 

в нагрузку) 

2  2 

Внеурочная 

деятельность 
Разговор о важном 0,5 0,5 1 

Итого  16,5 16,5 33 

Всего к финансированию 16,5 16,5 33 

В максимальную нагрузку не входят часы занятий, включенные в коррекционно-

адаптационную область.(Письмо МО РФ о6.09.2022г. № 03-51-127ин./13-03 

 

Заместитель директора по учебной работе                ___________________Фотлер Н.И. 
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