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План действий  

на случай аварийных ситуаций и других нарушений  

санитарных правил, которые могут создать угрозу здоровью детей 
 

1. Общие требования 

Каждый работник детского лагеря обязан: 

•  в случае возникновения опасности состоянию здоровья и жизни детей принять все меры 

для устранения этой опасности; 

• ликвидировать источники травматизма, устранять нарушения санитарного состояния, 

пожарной безопасности; 

•  не допускать нарушений правил техники безопасности; 

•  требовать от детей выполнения правил техники безопасности; 

•  контролировать правильность пользования утюгами и другими электронагревательными 

приборами; 

• не допускать ремонтировать и разбирать электронагревательные приборы, выключатели, 

электрические щитки, телерадиоаппаратуру; 

•  не разрешать детям трогать какие-либо электрические провода, кабели, набрасывать на 

провода различные предметы; 

•  не разрешать детям стоять и сидеть на перилах и ограждениях; 

•  не допускать, чтобы дети заходили в подвалы корпусов, зданий технических служб; 

•  следить за тем, чтобы дети не заходили в места, где стоят указатели «кабель 10 кВ» (или 

другой указатель, в зависимости от особенностей данного лагеря), «посторонним вход 

запрещен», «опасно» и т. д.; 

•  не допускать контакта здоровых детей с больными. 

Нахождение посторонних лиц по территории МБОУ Новопавловский УВК 

запрещается!!! 

 

2. Пожарная безопасность 

•  Помещения, в которых проводятся массовые мероприятия, должны иметь не менее двух 

выходов; у дверей должен находиться дежурный. 

•  Лестничные проходы, коридоры необходимо содержать постоянно свободными, ничем 

не загромождать. 

Строго соблюдать инструкцию по пожарной безопасности. 

 

3. При пешеходных маршрутах: 

 во время передвижения группы необходимо двигаться компактно, по 
имеющимся тропам и дорогам. Обязательно назначение в группе направляющего и 

замыкающего; 

 движение вдоль шоссейных дорог допускается только по обочине, навстречу 

движению транспорта. Выход на проезжую часть и движение правее руководителя или 

направляющего, а также движение вне группы запрещается; 

 неорганизованное движение по опасным участкам рельефа (болота, брод), а 
также приближение к обрывам запрещается; 



 запрещается бросать вниз с обрывов камни и иные предметы; 

 каждый участник должен принять меры против укусов кровососущих 
насекомых (комаров, клещей и др.) 

 в случае встречи со змеями или дикими животными не делать резких движений 
и попытаться выйти из поля их видимости; 

 при переходе проезжей части необходимо соблюдать Правила дорожного 

движения; 

 при ходьбе не снимать обувь и не ходить босиком; 

 не пить воду из открытых непроверенных  источников, использовать для этого 
питьевую воду из фляжки, взятой с собой, или кипяченую воду. Рекомендуется   

использование бутылированной питьевой воды промышленного производства в 

одноразовой пластиковой таре (бутылке); 

 бережно относиться к природе, памятникам истории и культуре; 

 во время контактов с местным населением детям необходимо быть вежливыми 
и доброжелательными, не поддаваться на провокации, немедленно обращаться за 

помощью к руководителям или к окружающим в случае хулиганских выходок в 

отношении участников выездного мероприятия или их имущества. 

 

4. При проведении спортивных мероприятий и игр 

- медицинский работник распределяет участников по физкультурным группам; 

 занятия детей в спортивных секциях согласовываются с медицинским 
работником; 

 ответственность за подготовку мест для спортивных и спортивно-массовых 
мероприятий возлагается на ответственного за физическую культуру; 

 к руководству спортивными секциями допускаются педагоги (руководители 

групп, отрядов и т.п.), имеющие соответствующую подготовку; 

 при проведении спортивных занятий, тренировок и соревнований, 
ответственный за физическую культуру обязан обеспечить полную исправность 

спортивного инвентаря, оборудования; 

 присутствие  медицинского работника  на всех спортивно-массовых 
мероприятиях обязательно; 

 во время общих тренировок, сборов и других мероприятий все участники 

должны находиться вместе с воспитателем на участке или в помещении, где проводится 

данное мероприятие; 

 во время массовых мероприятий с детьми обязательно находятся начальник 
лагеря, воспитатели, преподаватели-тренеры, медицинский работник; 

 лица, ответственные за проведение массовых мероприятий, обеспечивают 
полный порядок, исключающий несчастные случаи среди участников и зрителей; 

 перед началом мероприятия ответственный за ее проведение, руководитель 
учреждения и медработник обходят место его проведения с целью проверки 

подготовленности и безопасности территории; 

 при проведении спортивных и игровых мероприятий рекомендуется 

разработать план их проведения с учетом местных условий; 

 план мероприятий разрабатывается и составляется с учетом безопасных 
способов и методов проведения игры, не допуская перегрузки детей; 

 категорически запрещается разжигать костры легковоспламеняющимися 
средствами, устраивать фейерверки, факельные шествия и другие мероприятия, связанные 

с опасностью возникновения пожара; 

 при проведении военизированных игр руководитель учреждения издает приказ 

о характере игры, месте, времени проведения, ее целях и задачах, назначает 

ответственного за подготовку и проведение игры; 



 ответственный за игру разрабатывает совместно со штабом план проведения 

игры с указанием границ ее действия, времени, обязанностей каждого принимающего 

участие в игре лица; 

 

5. При занятиях в кружках: 

 в кружковых помещениях должна быть полностью исключена возможность 
поражения детей электрическим током, химикатами, взрывчатыми веществами и другими 

вредными и поражающими факторами; 

 перед занятием все дети должны быть проинструктированы о порядке работы и 
мерах безопасности, при этом, для закрепления навыков, инструктаж рекомендуется 

проводить в виде учебного занятия с практическим показом безопасных приемов работы; 

 руководители кружков, ответственные в игровых залах несут персональную 

ответственность за: 

 безопасность жизни и здоровья детей - пользователей ПЭВМ; 

 исправность инструментов, электроприборов, наличие ограждений всех 
движущихся частей станков, механизмов и другого оборудования, достаточную 

освещенность рабочих мест; 

 соблюдением инструкций по охране труда при эксплуатации всех видов 

оборудования, в том числе, для работающих с электропаяльниками и 

электровыжигалками; 

 за достаточную естественную и искусственную освещенность рабочих мест, 

 за использование материалов, безопасных для здоровья детей; 

 проведение качественного инструктажа на каждом рабочем месте. 
Запрещается привлекать детей к работам, связанным с большой физической нагрузкой 

(перенос тяжестей), с опасностью для жизни (мытье окон, люстр) и опасным в 

эпидемиологическом отношении (уборка санузлов, умывальных комнат, уборка мусора и 

нечистот). 

Занятия с использованием компьютерной техники проводятся в соответствии с 

гигиеническими требованиями к видеодисплейным терминалам и персональным 

электронно-вычислительным машинам. 

 

6. Правила оказания первой помощи: 

 устранить воздействие на организм повреждающих факторов, угрожающих 

здоровью и жизни пострадавшего; 

 определить характер и тяжесть травмы, наибольшую угрозу для жизни 
пострадавшего и последовательность мероприятий по его спасению; 

 выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке 
срочности (восстановить проходимость дыхательных путей, провести искусственное 

дыхание, наружный массаж сердца; остановить кровотечение; иммобилизовать место 

перелома; наложить повязку и т.п.); 

 поддержать основные жизненные функции пострадавшего до прибытия 

медицинского работника; 

 вызвать скорую медицинскую помощь или врача, либо принять меры для 
транспортировки пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

 

7. Безопасность в аварийных ситуациях 

- В случае возникновения пожара незамедлительно эвакуировать детей из здания следуя 

плану эвакуации, доложить о пожаре в пожарную охрану и начальнику лагеря (при его 

отсутствии – иному должностному лицу), приступить к ликвидации очага возгорания с 

помощью первичных средств пожаротушения. 



- При травмировании детей необходимо оказать первую помощь, доложить о 

произошедшем случае начальнику лагеря (при его отсутствии – иному должностному 

лицу) и родителям пострадавшего, если необходимо направить его в медицинское 

учреждение. 

- Во всех случаях аварийных ситуаций в работе систем водоснабжения, канализации 

сотрудник лагеря обязан незамедлительно информировать начальника лагеря (при его 

отсутствии – иное должностное лицо). 

- В случае аварийной ситуации с электрооборудованием, отключить электропитание и 

доложить о случившемся начальнику пришкольного оздоровительного лагеря (при его 

отсутствии – иному должностному лицу). 
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