
03 сентября 2026 год 9 день Утверждаю

Директор МБОУ Новопавловский УВК

_____________ Стефанцова Е.П.

Наименование блюда Масса
порции
1-3
года

Масса
порции 1-
3 года

№
рецептуры

Завтрак сад
Каша вязкая молочная с маслом
сливочным

150 180 168

Чай с сахаром 150 180 392
Бутерброд маслом сливочным 15/5 20/5 1
2 завтрак : сок фруктовый 150 180 399
Обед:
Борщ с фасолью и с картофелем 150 180 63
Птица отварная 60 80 300
Каша рассыпчатая 100 100 315
Напиток из плодов шиповника 150 180 398
Хлеб пшеничный 15 20 ПР
Хлеб ржаной 20 30 ПР
Полдник;
Бутерброд с повидлом 30 35 2
Кофейный напиток с молоком 150 180 395
Сумма за день- 125,5руб/199,42руб.
Итого за день

1157 1385

Повар________________________

Члены бракеражной комиссий _____________________________________________________________
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